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Introduction

Les anes peuvent vivre plus de 40 ans
—> a partir de 20 ans, on parle d'un "ane vieillissant".

L'age n'est pas une maladie mais...

- Les propriétaires, les soigneurs et les vétérinaires doivent étre particulierement
attentifs afin de détecter a temps les problemes de santé liés a I'age.




Particularités des anes

Les anes ne sont pas de "petits chevaux"

Comportement :
Les chevaux sont des animaux de fuite, les anes ont tendance a "s'arréter" ou a "se
figer", ils ne veulent pas montrer leur douleur.

- lIs montrent moins clairement qu'ils ne sont pas en bonne santé, ils sont peut-étre
juste un peu plus "calme”.
— Cette situation demande une attention particuliére de notre part !




Arthrite/arthrose au niveau des articulations

Maladie inflammatoire ou dégénérative des articulations
Processus insidieux et douloureux

Les signes cliniques : L'ane marche plus lentement et est un peu plus raide, il a du
mal a se lever et ne se couche peut-étre plus aussi volontiers qu'avant.
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La fourbure

Inflammation du derme du sabot
Aigué ou chronique, processus tres douloureux

Les signes cliniques : I'ane marche plus lentement et est un peu plus raide, se couche
plus souvent ou ne veut plus se lever, douleurs dans les conversions.
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Syndrome de Cushing equin

Hypertrophie/tumeur bénigne de I'hypophyse entrainant des modifications
hormonales

Maladie qui n'apparait que chez les animaux agés, processus insidieux

Signes cliniques : mauvaise mue, poil long, fourbure, atrophie musculaire
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Maladies dentaires

Dents qui bougent, dents manquantes, dents poussant "de travers"

Signes cliniques : Amaigrissement, coligues (constipation), difficultés a s'alimenter
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Maladies des organes internes

Exemple : maladies du foie, maladies rénales, maladies pulmonaires

Signes cliniques : tres variables
p. ex. amaigrissement, coliques, respiration rapide, etc.




Maladies oculaires

La cécité peut étre un processus insidieux qui peut passer inapercu dans un
environnement familier pendant une longue période.

Signes cliniques : désorientation, opacité des yeux




Recommandations pour les soins d'un ane vieillissant

Controles réguliers des animaux par les propriétaires et les soigneurs
Tenir éventuellement un journal écrit pour remarquer les changements insidieux.

Recommandations et "checklist" sur le site: thedonkeysanctuary.org.uk




Ftat général, maladie des organes internes

L'ane est-il attentif ?
Interagit-il avec les autres anes comme avant ?

L'animal semble-t-il de maniéere générale en bonne santé?

L'ane respire-t-il normalement ?
L'animal a-t-il un écoulement nasal ?

L'ane mange-t-il et crottine-t-il comme d'habitude ?
A-t-il perdu du poids ?
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Appareil locomoteur (arthrose, fourbure)

* L'ane mache-t-il et trotte-t-il sans probleme, méme sur une volte ?

* Les sabots ont-ils gardé la méme forme ou y a-t-il des
des changements ?

* L'ane se déplace-t-il toujours autant et avec autant de plaisir ¢
lors des promenades ou lorsqu'il est au pré?

* L'ane se couche-t-il et peut-il se relever sans aide ni difficulté ?
* L'ane aime-t-il se rouler ?




Maladies dentaires

* L'ane mange-t-il de bon appétit sans perdre de nourriture ?

L'animal présente-t-il régulierement des obstructions de l'oesophage ?
L'ane présente-t-il une salivation accrue ?

L'haleine est-elle douceatre ou plutét malodorante ?
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* L'ane a-t-il perdu du poids ?
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Reconnaitre un amaigrissement

1. poor

2. moderate
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4, fat

5. obese
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Comment votre vetérinaire peut-il aider ?

Controles de santé réguliers - n'hésitez pas a contacter un vétérinaire si vous remarquez
guelque chose de particulier chez votre animal.

Analyse de sang, éventuellement mesure de I'ACTH en cas de suspicion de Cushing,
traitement avec du pergolide

Eventuellement, radiographie des sabots en cas de suspicion de fourbure ou d'arthrose

Administration d'analgésiques, par ex. en cas d'arthrose (dosage différent de celui des
chevaux)

Controles dentaires réguliers et adaptation de I'alimentation (paille et foin pour les jeunes
anes vs. aliments spéciaux pour les animaux plus agés ayant des problemes dentaires)




Que pouvez-vous faire en tant que propriétaires ?

Paturages plats et paddocks
Abris qui protegent des intempéries
Alimentation et abreuvement a une hauteur adaptée

En cas de problemes dentaires : Aliments spéciaux a fibres courtes (p. ex. Pre Alpin®
Senior)

Soins réguliers des sabots par le maréchal-ferrant




Faire ses adieux

Concevoir le fait de prendre "une décision difficile"
comme une opportunité,

de "laisser partir" I'animal avant qu'il ne souffre
trop.
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Faire ses adieux

Dans la mesure du possible, un ane devrait étre euthanasié a la maison, dans son
environnement familier.

Discutez avec votre vétérinaire de la procédure exacte afin d'étre préparé a ce qui
pourrait arriver.

Les médicaments utilisés permettent un endormissement sans douleur ni stress




Adieu a un compagnon bien-aimeé

Adieux des propriétaires et "anes-amis"
Laissez aux autres animaux le temps de faire leurs adieux.
— jusqu'a ce que les autres animaux perdent leur intérét et s'en aillent

- parfois cela prend peu de temps, parfois quelques heures

Surveillez en particulier le comportement et la consommation de nourriture des
autres animaux apres la perte (jusqu'a 3 semaines).

Un nouvel ami devrait bientot étre trouvé si les anes n'étaient que deux




Merci de votre attention

Bebe vision
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